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Tutte quelle arti di cura che utilizzano la consapevolezza permet-
tono di entrare in uno stato alterato di coscienza, ed esso &
conosciuto come Lo Spazio Sacro. Esso € una manifestazione
Spirituale che non si pud definire ma che si pud riconoscere.
Sebbene si manifesti nella coscienza del curatore, lo Spazio
Sacro esiste al di la dell'individuale e non pud essere né posse-
duto né controllato. | curatori ne fanno la sua esperienza in
modo indescrivibile ma concreto; esso "ha un sapore particola-
re". Non sanno dove sia ubicato, ma lo sentono dentro di sé. E'
diventato parte della loro coscienza. Una delle caratteristiche
dello Spazio Sacro & la sua neutralita. Poiché la coscienza non
giudica, l'esperienza del curatore € pura. Non vi & differenza né
distanza. Tutto & diretto e vicino. E il curatore scoprira che non &
lui che apre lo Spazio ma € lo Spazio Sacro che si apre a lui.
Chiunque si colleghi con lo Spazio Sacro pud cambiare il mondo
senza alcuna necessita di manipolarlo, introducendo semplice-
mente dei cambiamenti nella sua percezione. Per curare & ne-
cessario mantenersi stabili in relazione allo spazio e manifestare
l'intenzione di curare. Infatti mettersi in relazione semplicemen-
te con lo Spazio Sacro non & sufficiente perché avvenga la guari-
gione : poiché la sua dimensione € neutra ci deve essere l'inten-
zione di curare. Finché un'intenzione & presente nello Spazio
Sacro si continuera a produrre il risultato desiderato e le Energie
dell'Universo saranno applicate in quella direzione. Se sostieni
la tua intenzione nello Spazio Sacro, essa si realizzera anche se
dovrai farti strada in un labirinto contorto. Ma mantenere un'in-
tenzione richiede uno stato di silenzio interiore perfetto. Possia-
mo aprire lo Spazio Sacro con un'intenzione diversa dal curare :
per conoscere meglio qualcuno, per superare gli ostacoli che si
presentano nel nostro cammino, per ottenere aiuti e consigli,
per dire e fare cose piu profonde, per metterci meglio in contatto
con la musica e con la natura ... e tutti possono trarne beneficio
poiché esso & un dono di servizio ed espande enormemente la
nostra capacita di imparare. Lo Spazio Sacro permette che si

verifichino cambiamenti trascendentali. (Da Guru Dev Singh)
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